体育部2015-2016学年第一学期
开学注意事项
体育(2015)08号

1、体育成绩的组成：平时占30%(晨跑15%,出勤、课堂表现等15%)；期末占70%,（2014级专项50%,实心球10%, 800/1000米10%；2015级专项40%,广播操10%,实心球10%, 800/1000米10%）。
2、晨跑活动为2-16周，晨跑刷卡标准:2014级为40次，2015级为30次。
3、2015级和2013、2014级学生将进行体质测试，测试时间为：2013、2014级为9月，2015级为10月。体质测试内容包括身高体重、肺活量、坐位体前屈、立定跳远、50米、800（女）/1000（男）米、一分钟仰卧起坐（女）/引体向上（男）。

4、2014级学生共14周专项课，2015级专科学生共13周专项课, 2015级本科学生共14周普修（太极拳）课。
5、担任2014级体育课程的老师，请于9月2日前将教案电子版发给苗新见老师。担任2015级体育课程的老师准备网上填写教学进度，准备教案（2015级教案9月9日前发给苗新见老师）。各位老师准备好教学日志（暂用以前版本），上课时携带教学日志、教案和教学进度表。

6、学生由于对体育选项提出的申请，除身体特殊情况外，原则上不予调整。个别上课班级学生名单如有调整的，教务处同意，经原任课老师、调整后任课老师和学生本人协调后，开学一周内报给苗新见老师。 
7、上学期教学日志、听课笔记、试卷等没有提交的老师，请于开学一周内提交。
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